
Phasenpläne während des Schuljahres

Phase 1 (Schulwoche):

Anfang September  – Anfang Oktober
Mitte März – Ende Juni

Phase 2 (Trainingswoche):

Anfang Oktober  – Anfang Dezember
(abwechselnd jeweils eine Trainings- 
und eine Schulwoche)

Phase 3 (Winterphase):

Anfang Dezember – Mitte März


